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Wirksame Strategien für Frauen die beruflich vorankommen wollen.




            











BOOST your career, Sister!

Was müssen ambitionierte Frauen unbedingt 
wissen, um Respekt und Anerkennung zu bekommen?

Lerne die richtigen Stellschrauben zu drehen 
und dich und deinen Arbeitsplatz so zu 
verändern, damit du gerne arbeitest – 
denn wo anders ist es auch nicht viel besser.

Dafür brauchst du keine Bibliothek, 
dieses praxisrelevante Buch reicht.




Ja, ich will mein Buch zum Erfolg  〉
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Stell dir vor ...

... du denkst nicht mehr darüber nach, deinen Job aus Frust zu kündigen,
sondern veränderst deinen Job so, dass du ihn magst.

____

... du sorgst dich nicht darüber, ob du dem neuen Projekt oder der neue Position gewachsen bist, sondern vertraust dir selbst und weißt:
„Ich werde das schaffen!“
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Verbessere deinen Job-Alltag mit praktischen Job-Hacks, Knowhow aus der Coachingpraxis und sofort wirksamen Kommunikations- und Karrierekniffs. 
Praxiserprobt auf 108 Seiten.


Kompakt-Ausgabe bestellen
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2 Bücher in einem: Zusätzlich zur Kompakt-Ausgabe liest du 12 Expert*innen im Talk zu ihren Spezialgebieten: Stimme, Körpersprache, feminine und maskuline Kommunikation, Teilzeitführung ... Auf 220 Seiten flott erzählt.

 

Deluxe-Ausgabe bestellen
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Wer die Inhalte der Deluxe-Ausgabe lieber hört oder als E-Book liest, kann beides sofort im Bundle downloaden.

 

Jetzt sofort downloaden







Auf unterhaltsame Weise erfährst du, was 100%ig funktioniert und wie du:


	mit deinem wachsenden Selbstbewusstsein eine Positivspirale in Gang setzt
	die richten Worte findest, um über deine beruflichen Ambitionen zu sprechen
	durch smartes Storytelling deinen Ansehen erhöhst
	dich in Video-Konferenzen optimal und 
proaktiv einbringen kannst
	dir Respekt verschaffst, dich von Office-Homework abgrenzt, und gleichzeitig gemocht wirst





	dir ein unterstützendes Netzwerk baust
und ihr euch gegenseitig unterstützt
	wie deine Partnerschaft  von deiner Karriere profitiert
	was in Verhandlungen um Ressourcen wie Zeit, Geld und Betreuungsaufgaben wichtig ist
	welche 2 frauenspezifische Tipps  du bei Gehaltsverhandlungen unbedingt wissen musst
	dich mit Menschen vernetzt, Sisterhood lebst und deine persönliche und gesellschaftliche Zukunft positiv gestaltest








3 von 12 Top-Expert:innen, die in der DELUXE-Ausgabe ihre Expertise teilen
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"Tolle Idee, das Knowhow der deutschsprachigen Top-Expertinnen in diesem Buch zu verdichten! Damit Frauen aktiv ihre Chancen ergreifen, überzeugend wirken und Gutes bewirken."

Monika Matschnig
Nr. 1 Expertin für Körpersprache
und Wirkungskompetenz
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"Gabriele hat mit diesem Buch den Nerv der Zeit getroffen: "Be Unstoppable" mit dem richtigen Mindset. Setz' dir große Ziele und dann geh' einfach los. Gemeinsam zeigen wir dir, worauf es ankommt."

Dr. Renée Moore
Deutschlands führende
Motivationsexpertin
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"Dieses Buch ist facettenreich und hat das Zeug dazu, ein Karriere-Booster für die Post-Corona-Ära zu sein! Hervorragend erfasst, worauf es in der beruflichen Kommunikation ankommt, und flott geschrieben!"

Kishor Sridhar
Bestseller-Autor,
Deutschlands Top-10-Keynotespeaker
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Verändere deinen Job nach deinen Wünschen

Ich bin Gabriele Strodl-Sollak und zeige dir, worauf es bei Gesprächen im Job-Alltag ankommt, wie du sie vorbereitest und freundlich-klar sagst, was du willst – damit du nach getaner Arbeit gut gelaunt nachhause gehst oder dein Home-Office schließt.

Als Business-Coach sehe ich, womit sich meine Coachees herumschlagen. Ich weiß was funktioniert, weil ich sie hautnah begleiten darf, wenn sie erfolgreich werden. Du lernst an ihren Praxis-Beispielen. 

Damit kannst du alles in deine konkrete Situation übertragen, verbesserst deinen Job-Alltag nach deinen Wünschen. Leserinnen erzählen mir, dass sie Post-Its ins Buch kleben, und ihre Gedanken notieren. Das ist genial - sie wenden die Impulse sofort an.😊










Ja, ich will mein Buch zum Erfolg bestellen  〉












DAS SAGEN LESERINNEN
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„Die besten 
Job-Hacks“

„Ich habe dieses Buch bestellt, da ich nach meinem Wiedereinstieg nach meiner Baby- und Bildungskarenz an einem Punkt angekommen bin, wo ich anstehe, nicht weiterkomme.

Jetzt brauche ich die besten Job-Hacks von erfolgreichen Frauen, um den nötigen Schub zu erhalten, meine Karriere zu boosten.“


– Michaela – 
Marketingspezialistin 
im internationalen Konzern
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"Gabrieles Buch 
ist so praxisnah"

„Es gibt Tonnen von Coaching-Büchern, die sehr allgemein gehalten sind. Gabrieles Buch ist so praxisnah mit vielen Beispielen, die aus dem Leben gegriffen sind und sich auf die eigenen Herausforderungen übertragen lassen.

Befreiende Erkenntnis: Auch anderen ging es ähnlich wie mir - dann schaffe ich es auch!"


– Bettina –
MakerEducation
Akademie der Bildenden Künste
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„Be a voice, 
not an echo!“

„Ein Buch zum direkten Umsetzen!
Ich als Aktion-Takerin liebe es!

Meine wichtigste Erkenntnis: Kommunikation beginnt schon damit, wie man mit sich selbst und auch über sich selbst spricht!

Ein Buch, welches ich nur empfehlen kann!


– Boshi – 
Fitness und Ernährungscoach 
für Führungskräfte
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„Die Wirkung war 
wie ein Wunder“

"Ich habe den Tipp von Kishor Sridhar gleich ausprobiert und im Meeting gesagt: 

'Das habe ich so nicht gesagt!'

Die Wirkung war wie ein Wunder. Plötzlich war es ruhig und alle haben mir zugehört."



– Petra –
Abteilungsleiterin 
in einer Bank










BLICK INS BUCH
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↓ Ich will die Leseprobe dowloaden

Inhaltsverzeichnis
Kapitel #4 Smartes Storytelling
Kapitel #6 Kishor Sridhar (Auszug)

Enjoy!










Ja, ich will mein Buch zum Erfolg bestellen  〉













[image: Gabriele Strodl-Sollak]
Gabriele Strodl-Sollak




Über mich als Autorin

Ich bin seit 20 Jahren Kommunikationsberaterin und Trainerin. Im Business-Coaching geht es um die Themen Kommunikation, Positionierung, Leadership und Karriereentwicklung. Online sowie in der Wiener Agentur. 

Ich war Führungskraft in den USA sowie Russland, Pressesprecherin sowie PR-Beraterin in einer Top-Agentur und bin Universitätslektorin. Mit meinem Unternehmen Sollak Kommunikationsarchitekten erhielt ich 2016 die Auszeichnung BEST PRactice Award. 

Ich bin verheiratet, wir haben zwei jugendliche Töchter und von Zeit zu Zeit Besuch von einem Gast-Hund, der das Familienleben aufwirbelt. Damit kenne ich die Herausforderungen, die wir alle tagtäglich zu managen haben. Zum Ausgleich mag ich Mountainbiken, Skitourengehen und genieße häufig gemeinsam mit meinem Mann klassische Konzerte.







Häufigste Fragen


	Wie lange dauert der Versand?
Die Lieferzeit dauert zwischen 5-6 Werktagen - je nach länderspezifischem Logistiker und ist ein Erfahrungswert. In Einzelfällen kann es auch etwas länger dauern. Bitte stelle sicher, dass du deine Adresse korrekt angibst, damit du dein Buch rasch bekommst.
	Aus welchem Land wird versendet?
 Wir versenden mit der Deutschen sowie der österreichischen Post.
	Schließe ich mit der Bestellung ein Abo ab?
 Nein! Es gibt kein Abonnement oder versteckte Kosten hinter diesem Buch.





	Warum ist das Kompakt-Buch kostenlos?
Ich glaube an Sisterhood. Daran, dass wir gemeinsam mehr bewirken können und unsere Gesellschaft positiv verändern können. Deshalb ist die Kompakt-Ausgabe mit 108 Seiten kostenlos. Alternativ kannst du die erweiterten Deluxe-Ausgabe mit Job-Hacks von 12 Top-Expert*innen zu einen marktüblichen Preis bestellen.
	Wie rasch bekomme ich Hörbuch und E-Book?
Beides kannst du unmittelbar nach der Bestellung downloaden, egal ob um Mitternacht oder zu klassischen Arbeitszeiten bestellt wird.











Ja, ich will mein Buch zum Erfolg bestellen  〉




















Kontakt

Gabriele Strodl-Sollak

office@sollak.at

+ 43 664 4342864
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